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HØJTLÆSNING I SKUMRINGSTIMEN
Når mørket falder på, tænder vi hyggen! Kom til højtlæsning i skumringstimen på 
Ballerup Bibliotek. Hvilken bog vi læser, afsløres først på dagen – men det bliver en 
bog af en nordisk forfatter, udvalgt til at passe perfekt til børn i alderen 6-10 år.
Mandag den 10. november kl. 16-17, Ballerup Bibliotek, sal 1. Gratis – bare mød op.

VÆR MED TIL AT SKABE MÅLØVS STØRSTE FEST
Vil du være med til at sætte dit præg på byfesten i Måløv? Kom til intromøde for 
nye frivillige og hør, hvordan vi hvert år planlægger Måløv Mødes. Få overblik over 
arbejdsgrupper som budget, PR, underholdning, frivilligkoordination og meget 
mere. Mød erfarne frivillige og en medarbejder fra kulturhuset, stil spørgsmål og 
find ud af, hvordan du kan bidrage. Kaffe og lidt sødt og sundt venter!
Mandag den 10. november kl. 19.00–20.00, Kulturhus Måløv. Gratis – bare mød op.

KAN VI FINDE LIV UDEN FOR JORDEN?
Liv, som vi kender det, kræver flydende vand, energi og komplekse organiske mole-
kyler – byggesten, som måske er kommet fra rummet. Men hvad er liv egentlig? Kan 
det opstå under andre betingelser? Og kan vi mon finde liv uden for Jorden? Følg 
med, når Aarhus Universitet sender direkte fra foredrag med astrokemiker Liv 
Hornekær og astrobiolog Kai Finster.
Tirsdags den 11. november kl. 19-21, Kulturhus Måløv. Gratis billetter.

FRA GAMMELT TIL NYT: UPCYCLING-WORKSHOPS I DET GRØNNE VÆRKSTED
Giv dit gamle tøj nyt liv! Kom til gratis upcycling-workshops i Det Grønne Værk-
sted. Vi stiller maskiner, materialer og vejledning til rådighed – du medbringer bare 
lysten til at være kreativ.
Torsdag den 13. og torsdag den 27. november kl. 17-20, Grønne Værksted,  
Posthuset. Gratis tilmelding

Læs om alle vores arrangementer og bestil billetter på bib.ballerup.dk
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MARIONETDUKKETEATER FOR BØRN: DJÆVELENS TRE GULDHÅR
I ”Djævelens tre guldhår” møder vi drengen Bøje, som allerede som nyfødt bliver 
spået, at han en dag vil giftes med prinsessen og blive konge. Men da kongen får 
kendskab til spådommen, bliver han rasende og beslutter at ændre skæbnen... 
Lørdag den 15. november kl. 11, Ballerup Bibliotek. Billetter 25 kr.

ULVETIME I SKOVLUNDE KULTURHUS
Trænger du til en pause fra hverdagsræset? Vi inviterer småbørnsforældre og 
børn til hygge, kreative aktiviteter og grøn fællesspisning. Kom og slap af med 
familien i trygge rammer! Børn under 2 år spiser gratis, men skal have gratis billet, 
så vi ved, hvor mange der kommer.
Torsdag den 20. november kl. 17.15-19, Skovlunde Kulturhus. Billetter 25 kr.

FOREDRAG MED CASPAR ERIC: ”JEG ER HER. OG JEG BLIVER VED MED AT 
RÅBE!”
Caspar Eric er en af Danmarks mest markante lyriske stemmer. Med stor ærlighed 
skriver han om, hvordan det er at være handicappet i Danmark – og om alt det, der 
følger med: diskrimination, eksklusion og kampen for at blive taget alvorligt som 
menneske. Kom til foredrag med digteren, der er aktuel med sin nye – og sidste – 
digtsamling ”Crip”.
Tirsdag den 25. november kl. 19-21, Posthuset. Billetter 30 kr. 

TORSDAGSSALON: KONCERTFOREDRAG OM SHU-BI-DUA
I samarbejde med Ældresagen inviterer Skovlunde Kulturhus til en aften med hi-
storien om Shu-bi-dua. Peter fortæller om bandets vilde karriere og synger 20 af 
deres største hits som ”Hvalborg” og ”Vuffeli-vov”. 
Torsdag 27. november kl. 13-15, Skovlunde Kulturhus. Billetter 30 kr. (inkl. kaffe 
og kage)

Følg os på Facebook og Instagram
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Alle arrangementer i november 2025

REPAIR CAFÉ
Lørdag den 1. november kl. 10-13, Ballerup Bibliotek. Gratis – bare mød op.

BORGERRÅDGIVNINGEN
Mandag den 3. november kl. 14:00 - 17:30, Posthuset. Gratis – bare mød op.

ONSDAGSFORTÆLLINGER
Onsdag den 5. november kl. 16.00-16.20, Ballerup Bibliotek. Gratis – bare mød op.

SLÆGTSFORSKNINGSCAFÉ
Tirsdag den 4. november kl. 10-12, Skovlunde Kulturhus indgang 2. Gratis – bare 
mød op.

BARSELSCAFÉ I SKOVLUNDE: BLIV KLOGERE PÅ SØVN
Onsdag den 5. november kl. 10-12, Skovlunde Kulturhus. Gratis – bare mød op.

SLÆGTSFORSKNINGSCAFÉ
Torsdag den 6. november kl. 10-12, Ballerup Bibliotek, foran Tech-teket. Gratis – 
bare mød op.

HØJTLÆSNING I SKUMRINGSTIMEN
Mandag den 10. november kl. 16-17, Ballerup Bibliotek, sal 1. Gratis – bare mød op.

FRIVILLIGE SØGES: VÆR MED TIL AT SKABE MÅLØVS STØRSTE FEST
Mandag den 10. november Kl. 19.00–20.00. Kulturhus Måløv, Salen Gratis – bare 
mød op.

KAN VI FINDE LIV UDEN FOR JORDEN? OFFENTLIGE FOREDRAG I NATURVIDEN-
SKAB
Tirsdags den 11. november kl. 19-21, Kulturhus Måløv. Gratis billetter.

HVAD SIGER PLANETERNE OM 2026? NATUR-BALANCE-HUSET
Onsdag den 12. november kl. 19.30-21.30, Skovlunde Kulturhus. Gratis billetter.

ONSDAGSFORTÆLLINGER
Onsdag den 12. november kl. 16.00-16.20, Ballerup Bibliotek. Gratis – bare mød op.

MUSIK-BANKO: SYNG, LYT OG VIND!
Torsdag den 13. november kl. 19-21, Posthuset. Billetter 30 kr.

Ballerup Bibliotek, Kulturhus Måløv, Skovlunde Kulturhus, Posthuset



UPCYCLING-WORKSHOPS I DET GRØNNE VÆRKSTED
Torsdag den 13. november kl. 17-20, Grønne Værksted, Posthuset. Gratis billetter.

MARIONETDUKKETEATER FOR BØRN: DJÆVELENS TRE GULDHÅR
Lørdag den 15. november kl. 11.00-11.30, Ballerup Bibliotek. Billetter 25 kr.

KUNSTIG INTELLIGENS - FRA IT TIL SAMFUND: OFFENTLIGE FOREDRAG I  
NATURVIDENSKAB
Tirsdag den 18. november kl. 19-21, Kulturhus Måløv. Gratis billetter.

SLÆGTSFORSKNINGSCAFÉ
Tirsdag den 18. november kl. 10-12, Skovlunde Kulturhus. indgang 2. Gratis – bare 
mød op.

FÆLLESSANG I MÅLØV
Onsdag den 19. november kl. 17-18, Kulturhus Måløv, Salen. Gratis – bare mød op.

ONSDAGSFORTÆLLINGER
Onsdag den 19. november kl. 16.00-16.20, Ballerup Bibliotek. Gratis – bare mød op.

SLÆGTSFORSKNINGSCAFÉ
Torsdag den 20. november kl. 10-12, Ballerup Bibliotek. Gratis – bare mød op.

ONSDAGSFORTÆLLINGER
Onsdag den 26. november kl. 16.00-16.20, Ballerup Bibliotek. Gratis – bare mød op.

LYS OG HÅB KONCERT: NATUR-BALANCE-HUSET
Onsdag den 26. november kl. 19.30 - 21.30, Skovlunde Kulturhus. Gratis billetter.
ULVETIME I SKOVLUNDE KULTURHUS
Torsdag den 20. november 17.15-19.00, Skovlunde Kulturhus. Billetter 25 kr.

UPCYCLING-WORKSHOPS I DET GRØNNE VÆRKSTED
Torsdag den 27. november kl. 17-20, Grønne Værksted, Posthuset. Gratis billetter.

TORSDAGSSALON: KONCERTFOREDRAG OM SHU-BI-DUA
Torsdag den 27. november kl. 13-15, Skovlunde Kulturhus. Billetter 30 kr. inkl. 
kaffe og kage.

BØRNETEATER: KLIMAKYSSET PRÆSENTERER JULIES JULEMISSION
Lørdag den 29. november kl. 11.00-11.30, Ballerup Bibliotek. Gratis billetter.

Få vores nyhedsbreve
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 Se alle vores faste tilbud og klubber på bib.ballerup.dk

På biblioteket og i kulturhusene finder du også:

CAFÉ LIVSKRAFT – FOR KRÆFTRAMTE OG PÅRØRENDE 
En hyggelig café, hvor du kan møde frivillige, som selv har haft kræft tæt inde på 
livet. Her kan du tale om det, der fylder, eller bare være sammen med andre. Vi 
byder på kaffe og lidt sødt. Alle er velkomne, både unge og ældre. 
Mandage i lige uger kl. 14-16 i Posthuset, Frimærket. Gratis – bare mød op.

BORGERRÅDGIVNING - FÅ HJÆLP OG VEJLEDNING
Borgerrådgiver Nina Palle giver uvildig hjælp og vejledning i mødet med Ballerup 
Kommune. Tlf.: 4175 0262. Mail: borgerraadgiver@balk.dk.
Hver mandag kl. 14-17.30, Posthuset. Gratis – bare mød op eller ring for aftale.

MØD SUNDHEDSPLEJERSKEN 
Få dit barn vejet og gode råd om trivsel, søvn og mad. 
Torsdag kl. 14-15 i Kulturhus Måløv, Salen. Gratis – bare mød op.

TAL TYSK KLUB 
Savner du at tale tysk sammen med andre? Kom til Posthusets Tal Tysk Klub, hvor 
vi mødes hver onsdag og snakker tysk omkring et fast tema. Samtalen varer ca. to 
timer, men kan godt trække ud, hvis stemningen er god. 
Onsdag kl. 17-19 i Posthuset. Gratis – bare mød op.
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 Se alle vores faste tilbud og klubber på bib.ballerup.dk

STRIKKECAFÉ I SKOVLUNDE 
Kom og strik og hækl i godt selskab. Vi er en blandet flok med strikke- og hæk-
leglæde, og alle er velkomne – nybegyndere som øvede. Tag dit projekt med, eller 
start på noget nyt, så hjælper vi hinanden. 
Tirsdag kl. 19-21 i Skovlunde Kulturhus. Gratis – bare mød op.

KREA-VÆRKSTED MED FREJA & LOTTE 
Kom og vær kreativ sammen med andre! Mal, strik, tegn eller lav dine egne pro-
jekter. Vi hjælper hinanden og har nogle materialer, men tag gerne dine egne med. 
Kaffe og te kan laves, og alle er velkomne. 
Hver torsdag kl. 16-18 i Posthuset, Frimærket. Sidste torsdag i måneden i lokale 
6. Gratis – bare mød op.

TORSDAGSHYGGE
Hver uge lægger Ballerup Bibliotek hus til nogle timers hyggeligt samvær. Vi maler, 
strikker, syr, spiller brætspil, sludrer og synger måske en sang. Alle er velkomne, og 
biblioteket byder på kaffe/te.
Torsdag kl. 10-14, Ballerup Bibliotek, lige bag cafeen. Gratis - bare mød op.

LAV PODCASTS I POSTHUSET 
Fortæl din historie med lyd. Kom og optag podcasts med professionelt udstyr i 
Posthuset. Du bestemmer selv emnet, og vi hjælper gerne med at vise, hvordan 
udstyret virker. Medbring micro SDHC-kort eller USB-stik. 
I Posthuset Gratis – book tid på posthuset@balk.dk
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TRE NYE LÆSEKLUBBER 

STARTER I NOVEMBER PÅ BALLERUP BIBLIOTEK. 
Bliv en del af et fællesskab med store læseoplevelser, hvor hver klub i 
de kommende måneder læser tre bøger.

FAGLITTERÆR LÆSEKLUB
Dyk ned i virkelighedens spændende historier.

FANTASYLÆSEKLUB
Oplev magi, drager og episke eventyr.

GRAPHIC NOVEL-LÆSEKLUB
Når tekst og billeder smelter sammen til uforglemmelige fortællinger.

VIL DU VÆRE MED? 
Send en mail til litteraturformidler Marie på mar5@balk.dk

Bedre liv - mere liv


