


MELLEM HYLDERNE - MED LITTERATURFORMIDLERNE MARIE OG CECILIE
Vær med i samtalen om gode bøger hver mandag over en kop kaffe eller te.  
4.9.: Sommerferielæsning, 11.9.: De bedste krimier, 18. 9.: Danske favoritter og 
25.9.: Historiske romaner. Se mere på bib.ballerup.dk.
Mandag kl. 16-17, Ballerup Bibliotek, 2. sal. Gratis – bare mød op.

MÅLØV-LØBET 2023
Tag med til årets hyggeligste motionsdag og løb med din nabo, bedstemor eller 
yndlingsløbemakker. Løbet er for alle uanset alder og niveau. Vælg mellem 2, 5 eller 
10 km.  Arr. i samarbejde med Måløv Idræts Forening.
Lørdag den 9. september kl. 11, Måløv, Liljevangsvej ved den lille hvide bro.
Gratis tilmelding i kulturhuset 

TINYHOUSE - DET GODE BOLIV PÅ 14 M2
Anders Boisen har bygget sit drømmehus på bare 14m2 og realiseret sin drøm om 
at leve klimavenligt, minimalistisk og selvforsynende. Huset er bygget af bæredyg-
tige materialer, og vand og strøm kommer fra regn og sol.  
Kom og få motivation til at gentænke den måde, vi lever og bor på og hør, hvordan 
man kan bo godt og klimavenligt i en bolig på 14 m2.
Torsdag den 14. september kl. 19-21, Posthuset. Gratis billetter.

SEND DIT BRUGTE IT-UDSTYR TIL GENBRUG - SPAR TONSVIS AF C02
Der er masser af værdifulde råstoffer i IT-udstyr, som kan genbruges. Ryd ud i 
skufferne og aflever dit brugte it-udstyr. Samtidig kan du blive klogere på, hvorfor 
genbrug af råstoffer er så vigtigt. Arr. i samarbejde med Ballerup Kommune og 
Atea, som sikrer komplet datasletning af materialerne.
18.-30. september, Tech-teket og IT-Stuen på Posthuset. Se åbningstider på  
bib.ballerup.dk.

Læs om alle vores arrangementer på bib.ballerup.dk
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KAN FORTIDENS DNA HJÆLPE OS I FREMTIDEN? LIVESTREAMET FOREDRAG
Tag med på en vild rejse tilbage i tiden med den verdenskendte DNA-forsker Eske 
Willerslev. Eske Willerslev fortæller, hvordan nutidens europæere blev dannet, hvor-
når nutidens danske forfædre kom til landet, hvorfor de store istidsdyr forsvandt, 
og hvordan Grønland så ud for 2 millioner år siden.
Tirsdag den 26. september kl. 19, Kulturhus Måløv. Gratis billetter.

DAVID BOWIE & ZIGGY STARDUST - MUSIKFOREDRAG MED JAN POULSEN
Kom til en aften om multikunstneren og ikonet David Bowie og hans første og stør-
ste alter ego ”Ziggy Stardust”. Jan Poulsen har interviewet Bowie flere gange og 
udgivet bogen ”David Bowie – Starman”.. Arr. af Musikklubben på Ballerup Bibliotek.
Onsdag den 27. september kl. 19, Ballerup Bibliotek. Gratis billetter.

SMAG PÅ GENREN: NATUREN I LITTERATUREN
Naturen er ikke til at komme udenom – heller ikke i litteraturen. 
De to formidlere Cecilia og Henriette vil tage dig med gennem den skrevne flora og 
fauna, når vi sammen skal smage på genren: Naturen i litteraturen.
Glæd dig til oplæsning, kaffe/te og lidt godt til ganen.
Mandag den 25. september kl. 16-17, Skovlunde Kulturhus. Billetter 30 kr.
Onsdag den 27. september kl. 16-17, Kulturhus Måløv. Billetter 30 kr.

TORSDAGSSALON: MEGET MERE MATADOR
Sæt dig godt til rette og nyd et hæsblæsende og morsomt foredrag med sogne-
præst Andreas Christensen om Lise Nørgaards udødelige tv-serie Matador.
Andreas fortæller bl.a. om Korsbækborgernes kamp med og mod de normer, som 
engang holdt folk på plads og om de kampe, der g jorde normerne til fortid.
Arr. i samarbejde med Ældre Sagen.
Torsdag den 28. september kl. 10-12, Skovlunde Kulturhus. Billetter 30 kr. 

Følg os på Facebook og Instagram
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Alle arrangementer i september 2023

BOGCAFÉ MED CROISSANTER OG KAFFE: VORES FAVORITTER   
Fredag den 1. september kl. 9.30-11, Posthuset. Billetter 25 kr. 

MÅNEDENS KUNSTNER I KULTURHUS MÅLØV: ANNE PETERSEN
Fernisering lørdag den 2.9. kl. 11. Udstilling hele september, Kulturhus Måløv.
Gratis - bare mød op.

REPAIR CAFÉ  
Lørdag den 2. september kl. 10-13, Ballerup Bibliotek. Gratis – bare mød op. 

MELLEM HYLDERNE – LITTERATURSNAK MED MARIE OG CECILIE
Mandag 4., 11., 18. og 25.9. kl. 16-17, Ballerup Bibliotek, 2. sal. Gratis – bare mød op. 

INVITATION TIL POSTHUSETS 2 ÅRS FØDSELSDAG
Tirsdag den 5. september kl. 15-16.30, Posthuset. Gratis -bare mød op.

SLÆGTSFORSKNING PÅ INTERNETTET – INTRODUKTION
Tirsdag den 5. september kl. 10-12, Skovlunde Kulturhus. Gratis billetter.
Torsdag den 7. september kl. 10-12, Ballerup Bibliotek. Gratis billetter.

BARSELSCAFÉ I SKOVLUNDE: MOTORIK 
Onsdag den 6. september kl. 10-12, Skovlunde Kulturhus. Gratis – bare mød op. 

FÅ INDFLYDELSE PÅ MÅLØV MØDES - ÅRETS BYFEST 2024
Onsdag den 6. september kl. 17-18, Kulturhus Måløv. Gratis - bare mød op.

LÆR AT STRIKKE I DIN BARSEL  
Onsdag den 6., 13., 20. og 27. september samt 4. og 11. oktober kl. 10-12, 
Posthuset. Gratis billetter.

FORTÆLLEKONCERT MED MATHILDE FALCK
Torsdag den 7. september kl. 19-21, Posthuset. Billetter 40 kr. 

MÅLØV-LØBET 2023
Lørdag den 9. september kl. 11, Liljevangsvej ved den lille hvide bro i Måløv.
Gratis tilmelding i kulturhuset.

SLÆGTSFORSKNINGSCAFÉ 
Tirsdag den 12.9. kl. 10-12, Skovlunde Kulturhus. Gratis adgang – bare mød op.
Torsdag den 14.9. kl. 10-12, Ballerup Bibliotek. Gratis adgang – bare mød op.
Tirsdag den 26.9. kl. 10-12, Skovlunde Kulturhus. Gratis adgang – bare mød op.
Torsdag den 28.9. kl. 10-12, Ballerup Bibliotek. Gratis adgang – bare mød op.

Ballerup Bibliotek / Kulturhus Måløv / 



NATUR-BALANCE-HUSET I SKOVLUNDE
Onsdag den 13.9. kl. 19.30, Skovlunde Kulturhus. Gratis tilmelding, se bib.ballerup.dk. 

TINYHOUSE - DET GODE BOLIV PÅ 14 M2
Torsdag den 14. september kl. 19-21, Posthuset. Gratis billetter.

MUSIKKLUB - DEN BEDSTE MUSIK FRA 1960’ERNE
Torsdag den 14. september kl. 16.30-18, Ballerup Bibliotek. Gratis – bare mød op.

LOPPEMARKED I KULTURHUS MÅLØV
Lørdag den 16. september kl. 10-14, Kulturhus Måløv. Gratis – bare mød op.

SEND DIT BRUGTE IT-UDSTYR TIL GENBRUG. UDSTILLING OG AKTIVITET
18.-30. september, Tech-teket og IT-Stuen på Posthuset. Se åbningstider på bib.
ballerup.dk.

SAVING OUR INSECTS - LIVESTREAMET VIDENSKABSFOREDRAG
Tirsdag den 19. september kl. 19-21, Kulturhus Måløv. Gratis billetter.

INTROKURSUS TIL LASERSKÆRING ELLER 3D-PRINT
Onsdag den 20. september kl. 18.30, Ballerup Bibliotek. Gratis billetter.

LITTERAGÅTUR – BALLERUP FØR OG NU
Arrangeret i samarbejde med Ballerup Museum.
Torsdag den 21. september kl. 15-17, Ballerup. Billetter 60 kr. inkl. kaffe og kage

SMAG PÅ GENREN: NATUREN I LITTERATUREN
Mandag den 25. september kl. 16-17, Skovlunde Kulturhus. Billetter 30 kr.
Onsdag den 27. september kl. 16-17, Kulturhus Måløv. Billetter 30 kr.

KAN FORTIDENS DNA HJÆLPE OS I FREMTIDEN? LIVESTREAMET FOREDRAG
Tirsdag den 26. september kl. 19, Kulturhus Måløv. Gratis billetter.

DAVID BOWIE & ZIGGY STARDUST – MUSIKFOREDRAG MED JAN POULSEN
Arr. af Musikklubben på Ballerup Bibliotek.
Onsdag den 27. september kl. 19, Ballerup Bibliotek. Gratis billetter.

TORSDAGSSALON: MEGET MERE MATADOR
Torsdag den 28. september kl. 10-12, Skovlunde Kulturhus. Billetter 30 kr. 
 

Skovlunde Kulturhus / Posthuset



SMUGKIG PÅ OKTOBER

SØNDAGSSALON: EN VISION FOR MÅLØV 
Sune Lohse arbejder for at skabe frugtbare samarbejder i Måløv på tværs af 
interesser, kultur, foreninger og institutioner. Vær med i snakken og hør, hvordan vi 
som by kan blive bundet endnu tættere sammen.
Søndag den 1. oktober kl. 15, Kulturhus Måløv. Billetter 30 kr.

GODDAG, DET ER FÆRDSELSPOLITIET: MØD VLADO LENTZ
Vlado Lentz fra Kanal 5s ”Politijagt” fortæller om sine vilde oplevelser som færd-
selsbetjent og om at medvirke i et populært tv-program.
Torsdag den 5. oktober kl. 19, Skovlunde Kulturhus. Billetter 50 kr.

Ballerup Bibliotekerne - meget mere end bøger



B
orgerrådgivning 

A
dvokatvagten

FASTE TILBUD
Hver uge har vi gratis rådgivnings- og aktivitetstilbud. Her er et lille udvalg. 
Se det hele på biblioteket eller på bib.ballerup.dk. 
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ADVOKATVAGTEN
Advokatvagten er en slags juridisk skadestue, hvor du kan få juridisk førstehjælp 
og en kort vurdering af din sag.
Hver mandag kl. 16.30-17.30, Ballerup Bibliotek ved caféområdet. 
Otte billetter lægges frem kl. 16.15. Gratis – bare mød op.

BORGERRÅDGIVNING - FÅ HJÆLP OG VEJLEDNING
Borgerrådgiver Nina Palle giver uvildig hjælp og vejledning i mødet med Ballerup 
Kommune. Tlf.: 4175 0262. Mail: borgerraadgiver@balk.dk.
Hver mandag kl. 14-17.30, Posthuset. Gratis – bare mød op eller ring for aftale.

TAL DANSK CAFÉ 
Tal Dansk Caféen drives af frivillige under Røde Kors. Har du - eller en du kender - 
brug for sprogtræning, lektiehjælp eller hjælp til at skrive og forstå fx breve, er du 
mere end velkommen.
Hver torsdag kl. 17-19, Ballerup Bibliotek. Gratis – bare mød op.

LEKTIECAFÉ
Kom på biblioteket og få hjælp til lektier og opgaver. Vores lektiehjælpere kan hjæl-
pe med stort set alle fag – og hele vejen fra grundskole til ungdomsuddannelser.
Mandag og onsdag kl. 15-17, Ballerup Bibliotek. Gratis - bare mød op.

Bedre liv - mere liv
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Legestuer til alle

DET GRØNNE VÆRKSTED 
Er din cykel gået i stykker? Skal din skjorte lægges op?  Har du brug for viden og 
værktøjer til at reparere dit sofabord? Kom og brug Ballerups nye grønne værk-
sted, hvor du har fri adgang til Posthusets træ-, cykel- og sy-værksted. Hvis du 
har brug for hjælp, vil der oven i købet være frivillige tilstede, der står klar til at 
hjælpe dig.
Hver onsdag kl. 13-16, Posthuset, indgang på bagsiden. Gratis – bare mød op.

HEMINGWAY CLUB - socialt fællesskab for modne mænd 60+ 
Måske er du lige gået på pension, måske er du fortsat på arbejdsmarkedet, er 
tilflytter, arbejdsløs, enkemand - eller måske synes du bare, at det lyder spæn-
dende med et stærkt fællesskab, hvor modne mænd kan mødes, trives og deltage i 
klubbens aktiviteter.
Hver anden mandag (lige uger) kl. 14-16, Posthuset. Gratis – bare mød op.

VARMESTUESTRIK
Varmestuestrikkerne strikker og hækler til krisecentre og herberger, så socialt 
udsatte borgere kan blive forsynet med varmt tøj. Alle er velkomne - måske har du 
lyst til at strikke med?
Hver onsdag kl. 14-15, Ballerup Bibliotek ved cafeen. Gratis – bare mød op.

LEGESTUER TIL ALLE
Går du hjemme med dine børn, og synes du, at der skal ske lidt mere i hverdagen, 
så kom til legestue med hygge og tumlelegetøj. Her kan børnene lege med jævnald-
rende – og du har mulighed for hyggeligt samvær med andre voksne.
• Ballerup: onsdage kl. 10-12. Gratis – bare mød op
• Måløv: onsdage kl. 10-12. Gratis – bare mød op
• Skovlunde: fredage kl. 10-12. Gratis – bare mød op

FÆLLESSKABER OG KLUBBER
Vi tilbyder fællesskaber af alla slags. Find det, som interesserer lige netop 
dig. Se det hele på biblioteket eller på bib.ballerup.dk. 

Tilmeld dig vores nyhedsbrev på bib.ballerup.dk


