


REPAIR CAFÉ  
Giv dine ting nyt liv i stedet for at smide ud. Repair Cafe hjælper med at fikse tøj, 
elektronik, smykker eller møbler - uden betaling. Det er godt for både miljøet og 
pengepungen. Kom forbi med dine gamle ting – og få brugbare ting med hjem.
Lørdag 6. maj kl. 10-13, Ballerup Bibliotek ved Tech-teket. Gratis – bare mød op.

SMAG PÅ GENREN: ITALIEN
Glæd dig til en eftermiddag hvor litteratur, sanser og lyttefællesskab går op i en 
højere enhed. Henriette og Cecilia tager dig med på en rejse til det smagfulde, 
varierede og dramatiske land, Italien, og du bliver budt på både højtlæsning og en 
forfriskning.
Mandag den 8. maj kl. 16-17, Skovlunde Kulturhus. Billetter 30 kr.
Onsdag den 10. maj kl. 16-17, Kulturhus Måløv. Billetter 30 kr.

BALLERUP SANGSKRIVERKLUB
Kom og hør lokale sangskrivere spille egne sange og musik – og spil selv et par 
numre. Scenen er åben for alle, om du er ung, gammel, nybegynder eller Grammy-
vinder, så er du velkommen. Læs om det praktiske på bibliotekets hjemmeside. 
Mandag den 8. maj kl. 19.30-22, Posthuset. Gratis – bare mød op.

BLIV SUND OG SLANK MED DOAA ZAHER 
Få gode råd til at slippe overvægten og samtidigt nyde det lækre, mellemøstlige 
køkken. Kostvejleder og personlig træner Doaa Zaher giver tips og tricks til et va-
rigt vægttab med ændrede kostvaner, alternative måder at træne på og konkrete 
redskaber til dit næste måltid. 
I samarb. med beboerprojektet Hedegaven.
Tirsdag den 16. maj kl. 18-20, Hedegaven, Hedeparken 23C. Gratis - bare mød op.

Læs om alle vores arrangementer og bestil billetter på bib.ballerup.dk
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LITTERAGÅTUR I EGEBJERG: KUNST, KULTUR OG KAGE
Snør vandreskoene og tag med til Egebjerg og oplev arkitektur, natur-oaser og 
ikke mindst kunst. Undervejs fortæller vi om bydelens historie og om nogle af de 
forfattere, som har lagt navn til Digterparken. Turen sluttes af med kaffe og kage.
Arr. i samarbejde med Ballerup Museum.
Torsdag den 25. maj kl. 14-16, Egebjerg. Billetter 60 kr. inkl. kaffe/kage.
 
GIRL TALK FRIDAY: MØD IVÆRKSÆTTER DOAA ZAHER
Vær med i samtalen om at gå sine egne veje. Aftenens gæst er den palæstinensi-
ske iværksætter Doaa Zaher, som deler sin personlige beretning og sine erfarin-
ger med at gå sine egne veje og udleve sine drømme.
Fredag den 19. maj kl. 17.30-19, Posthuset. Gratis – bare mød op.

INTROKURSUS I 3D-PRINT
Kom og se nogle af bibliotekets 3D-printere og få hjælp til at lave den dims, du lige 
står og mangler. På introkurset giver vi dig en underholdende indføring i 3D-prin-
ternes fascinerende verden. De garvede frivillige i Tech-teket guider dig gennem 
processen fra tegning i 3D-software til at sætte printeren i gang. Det er ikke 
nødvendigt med forkundskaber. 
Onsdag den 17. maj kl. 18.30-21.30, Ballerup Bibliotek, Tech-teket. Gratis billetter.

ULVETIMEN - VI GØR ULVETIMEN HYGGELIG!
Alle børnefamilier kender ulvetimen - de kaotiske timer fra afhentning til aftens-
maden står på bordet. Vi gør ulvetimen hyggelig! Kom til fællesspisning for børne-
familier med børnevenlig vegetarisk mad, gode historier og kulturhus-hygge. I skal 
ikke gøre andet end at møde op og nyde at kunne slappe af, fordi det praktiske er 
klaret. Børn under to år spiser gratis. 
Tirsdag den 30. maj kl. 17-19, Skovlunde Kulturhus. Billetter 30 kr.

Følg os på Facebook og Instagram og få vores nyhedsbreve
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Alle arrangementer i maj 2023

REPAIR CAFÉ  
Lørdag den 6. maj kl. 10-13, Tech-teket Makerspace. Gratis – bare mød op.

DEN DANSKE TAMROTTEFORENING 
Lørdag den 6. maj kl. 11-16, Skovlunde Kulturhus. Gratis – bare mød op.

MÅNEDENS KUNST: BILLEDKUNSTNER JETTE HØEG
8.-31. maj i den betjente åbningstid, Kulturhus Måløv. Gratis – bare mød op.

SMAG PÅ GENREN: ITALIEN
Mandag den 8. maj kl. 16-17, Skovlunde Kulturhus. Billetter 30 kr.
Onsdag den 10. maj kl. 16-17, Kulturhus Måløv. Billetter 30 kr.

BALLERUP SANGSKRIVERKLUB – ÅBEN SCENE
Mandag den 8. maj kl. 19.30-22, Posthuset. Gratis – bare mød op.
 
SLÆGTSFORSKNINGSCAFÉ
Tirsdag den 9. + 23.5. kl. 10-12, Skovlunde Kulturhus. Gratis – bare mød op.
Torsdag den 11. + 25.5. kl. 10-12, Ballerup Bibliotek. Gratis – bare mød op.

NATUR-BALANCE-HUSET I SKOVLUNDE: KLARSYNSAFTEN
Arrangeret af Natur-Balance-Huset i Skovlunde.
Onsdag den 10. maj kl. 19.30-21.30, Skovlunde Kulturhus. Gratis tilmelding til Kir-
sten på tlf. 4051 0221.

BLIV SUND OG SLANK MED DOAA ZAHER 
I samarb. med beboerprojektet Hedegaven.
Tirsdag den 16. maj kl. 18-20, Hedegaven, Hedeparken 23c. Gratis - bare mød op.

INTROKURSUS:  3D-PRINT  
Onsdag den 17. maj kl. 18.30-21.30, Ballerup Bibliotek, Tech-teket. Gratis billetter.

GIRL TALK FRIDAY: MØD IVÆRKSÆTTER DOAA ZAHER
Fredag den 19. maj kl. 17.30-19, Posthuset. Gratis – bare mød op.

LITTERAGÅTUR I EGEBJERG
I samarbejde med Ballerup Museum. 
Torsdag den 25. maj kl. 14-16, Rundt i Egebjerg. Billetter 60 kr. inkl. kaffe og kage.

ULVETIMEN I SKOVLUNDE KULTURHUS
Tirsdag den 30. maj kl. 17-19, Skovlunde Kulturhus. Billetter 30 kr. Børn under to 
år spiser gratis.

Ballerup Bibliotek, Kulturhus Måløv, Skovlunde Kulturhus, Posthuset


