


NYTÅRSKUR I HEDEGAVEN: SIG GODT NYTÅR TIL DINE NABOER
Beboerhuset Hedegaven og Ballerup Bibliotekerne inviterer til nytårskur med 
kransekage og bobler (med eller uden alkohol) og til sidst en skål varm suppe. Un-
dervejs giver Cecilie smagsprøver på gode bøger og fortæller, hvad du kan glæde 
dig til at opleve i det nye år. 
Torsdag den 11. januar kl. 16.30-18, Hedegaven i Hedegården. Gratis -  bare mød op.

ROOSIMINE - WORKSHOP OM GENBRUGSSTRIK
Kom og lær den klassiske, estiske strikketeknik Roosimine, hvor du strikker/væver 
en mønsterfarve ind på en ensfarvet bund. Stine Hoelgaard Johansen guider dig 
gennem teknikken og deler gode tips. 
Torsdag den 18. januar kl. 18-21, Posthuset. Billetter 50 kr. inkl. let måltid. 

SAMTALER OM DØDEN - MED FILOSOFFEN, JURISTEN OG STENHUGGEREN
Mød tre mennesker, som har et praktisk forhold til døden og få inspiration til  
vigtige samtaler. Filosof Klemens Kappel: Hvordan tænker filosoffer om døden?
Jurist Anne Bobjerg: Hvilke snakke skal man have med sine nærmeste i god tid?  
Stenhugger Tom Jonsen: Hvilke processer går i gang, når et menneske dør?
Tirsdag den 23. januar kl. 16-18, Posthuset. Gratis billetter.
 
SKRIVEVÆRKSTED – GØR NOGET VED DIN BOGDRØM
Brænder du for at skrive, men har svært ved at finde ud af, hvor du skal starte?  
Er du gået i stå? Vil du have hjælp til at løfte dit sprog og din fortælling? 
Så kom og skriv med til seks skriveaftener i januar-marts med udgivet forfatter 
Dina K. Sjöblom. 
Onsdag 24. og 31. januar kl. 19.30-21, Posthuset. Gratis – bare mød op.

Læs om alle vores arrangementer og bestil billetter på bib.ballerup.dk
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SÅ ER DER MUSIKBANKO - VARM OP TIL DANSK MELODI GRAND PRIX
Sæt x i kalenderen for vi skal spille MUSIKBANKO i Posthuset – alle kan være med 
og der er flotte præmier! Kom og syng med til de fedeste numre fra Dansk Melodi 
Grand Prix. Det bliver en fest!
Torsdag den 25. januar kl. 19-21, Posthuset. Gratis billetter.

TORSDAGSSALON: JOSEPH BROWN – MIN FARFAR FRA DANSK VESTINDIEN.
John Brown fortæller om sin vestindiske farfar Joseph Brown. Kun 14 år gammel 
tog han som blind passager på eventyr fra Sct. Croix til Tyskland og senere til Dan-
mark. Her blev han bl.a. gøgler, statist og jazzmusiker med eget orkester. 
Torsdag den 25. januar kl. 10-12, Skovlunde Kulturhus. Billetter 30 kr. inkl. kaffe/
kage.

BØRNETEATER: HATTEMÅGEN
En fin dame har købt et flot sommerhus ved det smukke hav. Hun glæder sig til at 
skulle på ferie og til at nyde lidt dejlig fred og ro. Men sådan går det ikke, for der er 
en måge! Især for børn 3-5 år.
Lørdag den 27. januar kl. 11-11.30, Ballerup Bibliotek. Billetter 25 kr.  

TAL ORDENTLIGT ELLER LUK RØVEN - OM SOME, SHITSTORMS OG DIGITAL 
DANNELSE
Kom til en spændende aften om den måde, vi taler sammen på med journalist, 
tv-vært og forfatter Abdel Aziz Mahmoud. Abdel tager temperaturen på dagens 
mediebillede og vores digitale dannelse med en masse sjove, tankevækkende og 
tragikomiske eksempler.
Onsdag den 31. januar kl. 19-21, Posthuset. Billetter 50 kr.

Følg os på Facebook og Instagram og få vores nyhedsbreve
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Alle arrangementer i januar 2024

VIL DU VÆRE MED I EN LÆSEKLUB?  
Torsdag den 4. januar kl. 16-17, Ballerup Bibliotek. Gratis - bare mød op

MELLEM HYLDERNE – BOGCAFÉ MED MARIE, CECILIE & CO.
8. januar: Vores bedste bøger fra 2023
15. januar: Fædre og mødre, sønner og døtre
22. januar: Fascinerende fagbøger
29. januar: Skønne læseoplevelser på under 250 sider
Mandage kl. 16-17, Ballerup Bibliotek, 2. sal. Gratis – bare mød op

SLÆGTSFORSKNING PÅ INTERNETTET – INTROKURSUS
Tirsdag den 9. januar kl. 10–12, Skovlunde Kulturhus. Gratis billetter.
Torsdag den 11. januar kl. 10-12, Ballerup Bibliotek. Gratis billetter

NATUR-BALANCE-HUSET I SKOVLUNDE: KODEN TIL DIN MENTALE SUNDHED
Onsdag den 10. januar kl. 19.30, Skovlunde Kulturhus. Gratis tilmelding til Kirsten, 
natur.balance.huset.skovlunde@gmail.com eller sms på tlf. 4051 0221

NYTÅRSKUR I HEDEGAVEN
Torsdag den 11. januar kl. 16.30-18,Hedegaven i Hedegården. Gratis -  bare mød op

STUDIEVALG DANMARK
11. og 22. januar kl. 15-17, Ballerup Bibliotek. Gratis med tidsbestilling

SLÆGTSFORSKNINGSCAFÉ  
16. og 30. januar kl. 10-12, Skovlunde Kulturhus. Gratis adgang – bare mød op.
Torsdag den 18. januar kl. 10-12, Ballerup Bibliotek. Gratis adgang – bare mød op

ROOSIMINE - WORKSHOP OM GENBRUGSSTRIK
Torsdag den 18. januar kl. 18-21, Posthuset. Billetter 50 kr. inkl. let måltid 
 
KUNSTNERDAG I POSTHUSET 
Lørdag den 20. januar kl. 10-16, Posthuset. Gratis – bare mød op

Ballerup Bibliotek, Kulturhus Måløv, Skovlunde Kulturhus, Posthuset



SAMTALER OM DØDEN - MED FILOSOFFEN, JURISTEN OG STENHUGGEREN
Tirsdag den 23. januar kl. 16-18, Posthuset. Gratis billetter

SKRIVEVÆRKSTED - GØR NOGET VED DIN BOGDRØM 
Onsdag den 24. og 31. januar kl. 19.30-21, Posthuset. Gratis – bare mød op

BOGKLUB FOR DIG MELLEM 8 OG 12 ÅR
Onsdag den 24. januar kl. 15, Skovlunde Kulturhus. Gratis tilmelding til Sarah på 
ssi@balk.dk eller 4175 0057

TORSDAGSSALON: JOSEPH BROWN – MIN FARFAR FRA DANSK VESTINDIEN
Torsdag den 25. januar kl. 10-12, Skovlunde Kulturhus. Billetter 30 kr. inkl. kaffe/
kage

SÅ ER DER MUSIKBANKO - VI VARMER OP TIL DANSK MELODI GRAND PRIX
Torsdag den 25. januar kl. 19-21, Posthuset. Gratis billetter

BØRNETEATER: HATTEMÅGEN
Lørdag den 27. januar kl. 11-11.30, Ballerup Bibliotek. Billetter 25 kr. 

TAL ORDENTLIGT ELLER LUK RØVEN – ABDEL AZIZ MAHMOUD.
Onsdag den 31. januar kl. 19-21, Posthuset. Billetter 50 kr.

DET GRØNNE VÆRKSTED – ÅBENT TRÆ-, CYKEL- OG SYVÆRKSTED
Hver onsdag kl. 13-16, Posthuset, indgang på bagsiden. Gratis – bare mød op

Bedre liv - mere liv
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ADVOKATVAGTEN
Advokatvagten er en slags juridisk skadestue, hvor du kan få juridisk førstehjælp 
og en kort vurdering af din sag.
Hver mandag kl. 16.30-17.30, Ballerup Bibliotek ved caféområdet. 
Otte billetter lægges frem kl. 16.15. Gratis – bare mød op.

FARS LEGESTUE
Er du far til et barn i alderen 0-3 år, og bor du i Ballerup Kommune?
Så kom i Fars Legestue. Her er altid kaffe på kanden, og du kan lege og tumle med 
dit barn sammen med andre fædre. Hver uge kigger sundhedsplejersken forbi.
Hver mandag kl. 13-15, Kulturhus Måløv. Gratis – bare mød op.
 
LEKTIECAFÉ
Kom på biblioteket og få hjælp til lektier og opgaver. Vores lektiehjælpere kan hjæl-
pe med stort set alle fag – og hele vejen fra grundskole til ungdomsuddannelser.
Mandag og onsdag kl. 15-17, Ballerup Bibliotek. Gratis - bare mød op.

IT-STUEN 
Kom og få svar på dine spørgsmål om Netbank, borger.dk, MitID og meget mere. Du 
kan også få hjælp til brug af computer, mobiltelefon og tablet. 
Mandag-fredag kl. 10-12 og fredag også kl. 13-15, Posthuset på  
Banegårdspladsen, 2. sal. Gratis – bare mød op. 

 Se alle rådgivnings- og aktivitetstilbud på bib.ballerup.dk
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A
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FÆLLESSKABER OG KLUBBER
Vi tilbyder fællesskaber af alla slags. Find det, som interesserer lige netop 
dig. Se det hele på biblioteket eller på bib.ballerup.dk. 
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VARMESTUESTRIK
Varmestuestrikkerne strikker og hækler til krisecentre og herberger, så socialt 
udsatte borgere kan blive forsynet med varmt tøj. Alle er velkomne - måske har du 
lyst til at strikke med?
Hver onsdag kl. 14-15, Ballerup Bibliotek ved cafeen. Gratis – bare mød op.

TAL DANSK CAFÉ 
Tal Dansk Caféen drives af frivillige under Røde Kors. Har du - eller en du kender - 
brug for sprogtræning, lektiehjælp eller hjælp til at skrive og forstå fx breve, er du 
mere end velkommen.
Hver torsdag kl. 17-19, Ballerup Bibliotek. Gratis – bare mød op.

DET GRØNNE VÆRKSTED – VÆR MED I ET HYGGELIGT FÆLLESSKAB
Er din cykel gået i stykker? Skal din skjorte lægges op?  Har du brug for viden og 
værktøjer til at reparere dit sofabord? Kom og brug Ballerups nye grønne værk-
sted, hvor du har fri adgang til Posthusets træ-, cykel- og sy-værksted. Hvis du 
har brug for hjælp, vil der oven i købet være frivillige tilstede, der står klar til at 
hjælpe dig.
Hver onsdag kl. 13-16, Posthuset, indgang på bagsiden. Gratis – bare mød op.

TORSDAGSHYGGE
Hver uge lægger Ballerup Bibliotek hus til nogle timers hyggeligt samvær. Vi maler, 
strikker, syr, spiller brætspil, sludrer og synger måske en sang. Alle er velkomne, og 
biblioteket byder på kaffe/te.
Torsdag kl. 10-14, Ballerup Bibliotek, lige bag cafeen. Gratis - bare mød op.

 Se alle vores faste tilbud og klubber på bib.ballerup.dk
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VI GØR VERDENSMÅL TIL HVERDAGSMÅL

Onsdage kl. 13-15
Ballerup Bibliotek 
ved cafeen
Gratis – bare mød op

Vi strikker og hækler til krisecentre og herberger, så socialt udsatte borgere kan blive 
forsynet med varmt tøj. Garndepotet er åbent den sidste onsdag i måneden kl. 13-15. 

Du må gerne hente garn og strikke hjemme. Se mere på: www.varmestuestrik.dk

VARMESTUESTRIK


