


FASTELAVNSFEST I SKOVLUNDE  
Kom til tøndeslagning og kåring af kattekonger/-dronninger. Skovlunde Byteater 
står for ansigtsmaling, og kulturhusets café sælger kaffe og hjemmebag. Du kan 
også lave dit eget fastelavnsbadge i kulturhuset. 
Tøndeslagning: 
Kl. 10 for de 0-3 årige. Kl. 10.30 for de 4-7 årige. Kl. 11 for alle børn over 8 år.
Lørdag den 10. februar kl. 10-13, Skovlunde Kulturhus. Gratis – bare mød op.

SÆT TRYK PÅ T-SHIRTEN I VINTERFERIEN
Kom og giv jeres t-shirts eller gamle tøj nyt liv med Tech-teket. Vi har trykpresse, 
vinylskærer og vinyl i mange farver, så I kan pynte jeres t-shirts. 
Ma-to i uge 7 kl. 10-12 og kl. 12-14, Tech-teket. Gratis familiebilletter, men lille 
egenbetaling for materialer.

ER PARASITTER OG MIKROBER VORES FJENDER?  LIVESTREAMET FOREDRAG  
Bliv klogere på mennesket, vores sygdomme og vores evolutionshistorie – og på 
de mikrober og parasitter, der lever i os. Parasitforsker Peter Lindberg Nejsum og 
evolutionsbiolog Tom Gilbert fortæller om mikrober som mini-medicinfabrikker og 
parasitter, der spiller en vigtig rolle i vores immunsystem. 
Tirsdag den 20. februar kl. 19-21, Kulturhus Måløv. Gratis billetter.
 
INTROKURSUS I LASERSKÆRING ELLER 3D-PRINT
Lær at bruge maskinerne i Tech-teket til at fremstille lige præcis den dims, du har 
brug for. Med laserskæreren kan du fx lave skilte, æsker og nøgleringe. Og med 
3D-printeren kan du lave skakbrikker, mobilholdere eller en miniudgave af dig selv!
På kurset lærer du alle trin fra idé til produktion.
Onsdag den 21. februar kl. 18.30-21.30, Tech-teket. Gratis billetter.

Læs om alle vores arrangementer og bestil billetter på bib.ballerup.dk
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MUSIK MELLEM LINJERNE: SOVJET OG SJOSTAKOVITJ  
Kom tættere på mennesket, musikeren og myten Dmitrij Sjostakovitj, når vi sam-
men med Måløv Musikforening inviterer til en aften fyldt med musik, historiens 
vingesus og inspirerende litteratur. Hør om den hemmelighedsfulde kunstner, som 
blev en af det 20. århundredes største komponister.
Torsdag den 22. februar kl. 19-21, Posthuset. Billetter 50 kr.

JAGTEN PÅ DEN PERFEKTE VEJRUDSIGT. LIVESTREAMET FOREDRAG
Alle har en mening om vejret – men hvem gør noget ved det?
Meteorolog Jesper Eriksen og klimafysiker Eigil Kaas fortæller, hvordan meteoro-
logerne laver en vejrudsigt og om de mekanismer, der styrer vejret og atmosfæ-
rens udvikling.
Tirsdag den 27. februar kl. 19-21, Kulturhus Måløv. Gratis billetter.

TORSDAGSSALON: MYTER OG OVERTRO     
Det er næsten skuddag, og derfor vil Arnth Ravn fortælle om myter og sagn, over-
tro og varsler. Og kender vi ham ret, er der også et musikalsk indslag. Glæd dig til 
et par hyggelige timer med humørsprederen Arnth Ravn - du kan kun gå derfra i 
godt humør. Arr. i samarbejde med Ældre Sagen.
Torsdag 29. februar kl. 10–12, Skovlunde Kulturhus. Billetter 30 kr. inkl. kaffe/kage. 

GLENN BECH: JEG ANERKENDER IKKE LÆNGERE JERES AUTORITET
Kom til en vild og rørende aften med en af de mest anmelderroste og omtalte 
nye danske stemmer. Glenn Bech fortæller om sin personlige dannelseskamp fra 
usikker provinsbøsse i Horsens til prisbelønnet forfatter i hovedstaden. Med både 
humor og vrede spidder Glenn Bech magtstrukturerne og stiller spørgsmål, nikker 
skaller og opfordrer til refleksion.
Torsdag den 29. februar kl. 19-21, Posthuset. Billetter 50 kr.

Følg os på Facebook og Instagram og få vores nyhedsbreve
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Alle arrangementer i feruar 2024

MÅNEDENS KUNSTNER I KULTURHUS MÅLØV: ULRICH ENGMARK
Fernisering 3.2. kl. 13-15 – alle er velkomne.
Udstillingen kan ses 1.-27. februar i den betjente åbningstid, Kulturhus Måløv.

REPAIR CAFÉ  
Lørdag den 3. februar kl.10-13, Ballerup Bibliotek. Gratis - bare mød op.

MELLEM HYLDERNE – BOGCAFÉ MED MARIE, CECILIE & CO.
Mandag den 5. februar: Biografier
Mandag den 12. februar: Kærlighed og parforhold
Mandag den 19. februar: Livskriser
Mandag den 26. februar: Magiske realisme
Hver gang kl. 16-17, Ballerup Bibliotek, 2. sal. Gratis – bare mød op.

BARSELSCAFÉ: ANJA FRA SUNDHEDSPLEJEN OM BABYS SØVN
Onsdag den 7. februar kl. 10-12, Skovlunde Kulturhus. Gratis – bare mød op.

FASTELAVNSFEST I SKOVLUNDE
Lørdag den 10. februar kl. 10-13, Skovlunde Kulturhus. Gratis – bare mød op.

SÆT TRYK PÅ T-SHIRTEN I VINTERFERIEN
Ma-to i uge 7 kl. 10-12 og kl. 12-14, Tech-teket. Gratis familiebilletter.  

LØS MORDGÅDEN - DET’ FOR BØRN
9.-18. februar i den betjente åbningstid, Skovlunde Kulturhus. Gratis – bare mød op.

STUDIEVALG DANMARK
8. og 22. februar kl. 15-17, Ballerup Bibliotek. Gratis med tidsbestilling

SLÆGTSFORSKNINGSCAFÉ  
Torsdag den 1. februar kl. 10-12, Ballerup Bibliotek. Gratis adgang – bare mød op.
Tirsdag den 27. februar kl. 10-12, Skovlunde Kulturhus. Gratis adgang – bare mød op. 
Torsdag den 29. februar kl. 10-12, Ballerup Bibliotek. Gratis adgang – bare mød op.

Ballerup Bibliotek, Kulturhus Måløv, Skovlunde Kulturhus, Posthuset



NATUR-BALANCE-HUSET I SKOVLUNDE: STYR TEMPERAMENTET 
Onsdag den 14. februar kl. 19.30-21.30, Skovlunde Kulturhus. Gratis tilmelding til 
Kirsten, natur.balance.huset.skovlunde@gmail.com eller sms på tlf. 4051 0221. 

SKRIV DAGBOG - DEN FØRSTE DAGBOG FOR DE 9-14 ÅRIGE
Onsdag den 14. februar kl. 10-11, Ballerup Bibliotek. Gratis billetter.

DEN MOBILE BLODBANK BESØGER POSTHUSET
Mandag 19. februar kl. 10-19, Posthuset. Book tid på www.givblod.dk.

ER PARASITTER OG MIKROBER VORES FJENDER? LIVESTREAMET  
VIDENSKABSFOREDRAG
Tirsdag den 20. februar kl. 19-21, Kulturhus Måløv. Gratis billetter.

INTROKURSUS TIL LASERSKÆRING  
Onsdag den 21. februar kl. 18.30-21.30, Tech-teket. Gratis billetter.

BLIV KLOGERE PÅ 3D-PRINT - INTROKURSUS
Onsdag den 21. februar kl. 18.30-21.30, Tech-teket. Gratis billetter.

MUSIK MELLEM LINJERNE: SOVJET OG SJOSTAKOVITJ 
Torsdag den 22. februar kl. 19-21, Posthuset. Billetter 50 kr.

JAGTEN PÅ DEN PERFEKTE VEJRUDSIGT. LIVESTREAMET  
VIDENSKABSFOREDRAG
Tirsdag den 27. februar kl. 19-21, Kulturhus Måløv. Gratis billetter. 

TORSDAGSSALON: MYTER OG OVERTRO + FÆLLESSANG  
Torsdag 29. februar kl. 10–12, Skovlunde Kulturhus. Billetter 30 kr. inkl. kaffe/ 
kage. 

GLENN BECH: JEG ANERKENDER IKKE LÆNGERE JERES AUTORITET
Torsdag den 29. februar kl. 19-21, Posthuset. Billetter 50 kr.

SKRIVEVÆRKSTED - GØR NOGET VED DIN BOGDRØM 
Onsdag den 14., 21. og 28. februar kl. 19.30-21, Posthuset. Gratis – bare mød op.

DET GRØNNE VÆRKSTED – ÅBENT TRÆ-, CYKEL- OG SYVÆRKSTED
Hver onsdag kl. 13-16, Posthuset, indgang på bagsiden. Gratis – bare mød op

Bedre liv - mere liv
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ADVOKATVAGTEN
Advokatvagten er en slags juridisk skadestue, hvor du kan få juridisk førstehjælp 
og en kort vurdering af din sag.
Hver mandag kl. 16.30-17.30, Ballerup Bibliotek ved caféområdet. 
Otte billetter lægges frem kl. 16.15. Gratis – bare mød op.

FARS LEGESTUE
Er du far til et barn i alderen 0-3 år, og bor du i Ballerup Kommune?
Så kom i Fars Legestue. Her er altid kaffe på kanden, og du kan lege og tumle med 
dit barn sammen med andre fædre. Hver uge kigger sundhedsplejersken forbi.
Hver mandag kl. 13-15, Kulturhus Måløv. Gratis – bare mød op.
 
LEKTIECAFÉ
Kom på biblioteket og få hjælp til lektier og opgaver. Vores lektiehjælpere kan hjæl-
pe med stort set alle fag – og hele vejen fra grundskole til ungdomsuddannelser.
Mandag og onsdag kl. 15-17, Ballerup Bibliotek. Gratis - bare mød op.

IT-STUEN 
Kom og få svar på dine spørgsmål om Netbank, borger.dk, MitID og meget mere. Du 
kan også få hjælp til brug af computer, mobiltelefon og tablet. 
Mandag-fredag kl. 10-12 og fredag også kl. 13-15, Posthuset på Banegårdsplad-
sen, 2. sal. Gratis – bare mød op. 

 Se alle rådgivnings- og aktivitetstilbud på bib.ballerup.dk
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FÆLLESSKABER OG KLUBBER
Vi tilbyder fællesskaber af alla slags. Find det, som interesserer lige netop 
dig. Se det hele på biblioteket eller på bib.ballerup.dk. 
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VARMESTUESTRIK
Varmestuestrikkerne strikker og hækler til krisecentre og herberger, så socialt 
udsatte borgere kan blive forsynet med varmt tøj. Alle er velkomne - måske har du 
lyst til at strikke med?
Hver onsdag kl. 14-15, Ballerup Bibliotek ved cafeen. Gratis – bare mød op.

TAL DANSK CAFÉ 
Tal Dansk Caféen drives af frivillige under Røde Kors. Har du - eller en du kender - 
brug for sprogtræning, lektiehjælp eller hjælp til at skrive og forstå fx breve, er du 
mere end velkommen.
Hver torsdag kl. 17-19, Ballerup Bibliotek. Gratis – bare mød op.

DET GRØNNE VÆRKSTED – VÆR MED I ET HYGGELIGT FÆLLESSKAB
Er din cykel gået i stykker? Skal din skjorte lægges op?  Har du brug for viden og 
værktøjer til at reparere dit sofabord? Kom og brug Ballerups nye grønne værk-
sted, hvor du har fri adgang til Posthusets træ-, cykel- og sy-værksted. Hvis du 
har brug for hjælp, vil der oven i købet være frivillige tilstede, der står klar til at 
hjælpe dig.
Hver onsdag kl. 13-16, Posthuset, indgang på bagsiden. Gratis – bare mød op.

TORSDAGSHYGGE
Hver uge lægger Ballerup Bibliotek hus til nogle timers hyggeligt samvær. Vi maler, 
strikker, syr, spiller brætspil, sludrer og synger måske en sang. Alle er velkomne, og 
biblioteket byder på kaffe/te.
Torsdag kl. 10-14, Ballerup Bibliotek, lige bag cafeen. Gratis - bare mød op.

 Se alle vores faste tilbud og klubber på bib.ballerup.dk
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